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«Творческие приемы, способствующие развитию интонационной выразительности речи у старших 
                               дошкольников»
           В последние годы отмечается повышение интереса к вопросам раннего выявления и раскрытия детских дарований. Одарённость – от слова «дар», (дар природы, Божий дар). В каком-то смысле это действительно дар, но для его проявления нужна «встреча» ребёнка, от природы наделённого особыми возможностями.                                                              
        Как правило, среди дошкольников одного возраста всегда выделяются дети, которые: 

· на занятиях все легко и быстро схватывают; 

· знают многое о таких событиях и проблемах, о которых их сверстники не догадываются; 

· быстро запоминают услышанное или прочитанное; 

· решают сложные задачи, требующие умственного усилия; 

· задают много вопросов,  интересуются многим и часто спрашивают; 

· оригинально мыслят и предлагают неожиданные ответы и решения; 

· очень восприимчивы,  наблюдательны быстро реагируют на все новое, неожиданное. 

          Можно выделить 2 категории одаренности детей в дошкольном возрасте: 

· дети с высоким общим уровнем умственного развития;

· дети с признаками специальной творческой одаренности (музыкальной, изобразительной, физической, интеллектуальной).

        Основная задача для развития одаренности ребенка состоит в том, чтобы помочь дошкольнику максимально раскрыть свой потенциал: научить задавать вопросы, искать ответы, творить, мечтать и узнавать новое.

       Говорить эмоционально, выразительно, ярко, образно, заразительно, привлекая внимание слушателей – это умение, которое свойственно не всем взрослым людям, не говоря уже о детях.

        Интонационная выразительность речи  - это сложный комплекс фонетических средств, который помогает выразить смысловое и эмоциональное отношение к высказываемому.  Интонационная выразительность речи  включает в себя следующие компоненты:

Мелодика — движение голоса по высоте, то есть скольжение его от основного тона вверх и вниз; благодаря наличию в речи гласных звуков придает ей певучесть, нежность, гибкость.

Темп — скорость речевого высказывания: ускорение или замедление речи в зависимости от содержания высказывания (является одним из компонентов речевой интонации в отличие от общего темпа речи).

Пауза — временная остановка в речи. Логические паузы придают законченность отдельным мыслям. Психологические — используются в качестве средства эмоционального воздействия на слушателей.

Сила голоса — смена громкости звучания речи в зависимости от содержания высказывания.

Логическое ударение — выделение голосом отдельных слов.

Фразовое ударение — выделение голосом группы слов.

Ритм — равномерное чередование ударных и безударных слогов, различных по длительности и силе произношения.

Тембр — эмоционально-экспрессивная окраска речи; с его помощью можно выражать радость, досаду, печаль и т. д.
         Основными направлениями в работе по развитию интонационной выразительности речи  у дошкольников являются: 

· Развитие речевого дыхания.

· Работа над мимикой, жестами и артикуляцией.

· Развитие умения соблюдать паузы, выдерживать темп и ритм.

· Развитие модуляции голоса (изменение силы и высоты звучания).

· Работа над произнесением стихов с использованием всех средств интонационной выразительности.

         Речевое дыхание – основа звучащей речи. Оно обеспечивает нормальное голосообразование, правильное усвоение звуков, способно изменять силу их звучания, помогает верно соблюдать паузы, сохранять плавность речи, менять громкость, использовать речевую мелодику.
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        При работе над развитием речевого  дыхания, необходимо учить детей делать глубокий вдох и продолжительный выдох, а также рационально использовать воздушную струю. С этой целью можно использовать игровые пособия и упражнения: «Мыльные пузыри», «Шторм в стакане», «Воздушные шары», «Конусообразные игрушки», «Осенние полянки», «Вертушки».  

Затем учим детей пропевать на выдохе гласные звуки: А ,О, У ,И, Ы, Э с помощью веревочек и  упражнения «Звуковые дорожки». Необходимо набирать много воздуха, чтобы протянуть звук и довести пальчиком до конца дорожки. 

Далее просим произнести на выдохе ряд слогов и фразы: ма-мо-ми-му-мы, са-со-су-сы-сэ,  «Мила ела кашу»,  «Мама мыла пол», «Рома громко говорит»,  «Киска ест сосиску».

      Для работы над развитием артикуляции, которая необходима для четкости дикции,  можно вместе с детьми сочинять веселые истории про язычка («Язычок идет в гости», «Язычок на прогулке», «Чудесный домик язычка», «Язычок и сломанные часы») и выполнять специальные упражнения. Таким образом, вы не только работаете над развитием мышц языка, но и развиваете творческое воображение у детей. 
         Неречевые средства выразительности, мимика и жесты,  играют огромную роль в общении, так как помогают более точно передать смысл высказывания. 

Мимика или выражение лица – это главный показатель чувств. Посредством мимики можно передать такие чувства как удивление, гнев, печаль, страх, счастье.

 Жесты – это выразительные движения руками.  Они помогают нам говорить и дополняют сказанное, как бы продолжая нашу речь.

В ходе работы над мимикой и жестами, дети учатся без звука передавать свои эмоции. Можно предложить изобразить иностранца,  который должен рассказать без слов, о том, что он съел лимон, испугался медведя, рассердился,   увидел    комара, откусил сладкое яблоко, встретил   инопланетянина и т. д.. Рассказать стихотворение, проиграть диалог или отрывок из сказки («Репка», «Колобок», «Теремок»), используя только мимику и жесты.  
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Упражнение «Бабушка Маланья» 

     (развитие дикции, мимики и жестов)

У Маланьи, у старушки

Жили в маленькой избушке

Семь сыновей – 

Все без бровей,

С такими ушами,

С такими глазами,

С такой головой,

С такой бородой.

Ничего не ели,

На нее глядели.

Делали вот так! 

(все действия в стихотворении сопровождаются соответствующими движениями)

      В работе над развитием умения соблюдать паузы, выдерживать темп и ритм, как и в работе над модуляцией голоса очень  важен образец взрослого. Подражая, ребенку легче повторить фразу в том же темпе и ритме, с соответствующими остановками. 

Вначале учим детей отстукивать,  прохлопывать и протопывать простые, а затем и сложные ритмические структуры.  Для этой цели можно использовать палочки, карандаши, мячики, звучащие и музыкальные игрушки (погремушки, бубны, колокольчики, ложки). А музыкальные мелодии с четким ритмом, помогут детям в усвоении ритмических структур. Затем учимся проговаривать слоги, слова и короткие фразы в заданном ритме и темпе. Самое сложное, но и очень интересное задание для детей – это проговаривание скороговорок в быстром темпе. Сначала нужно разобрать то, о чем говорится в скороговорке, глядя на картинку и медленно проговаривая каждое слово. Затем произнести каждое слово по цепочке и  договорить последние слова скороговорки. 

 «Наша Маша под душем моет шею и уши»,
  «У высокого куста Света видит аиста»,
            «Проворонила ворона вороненка».
Для развития модуляции голоса  - его силы и высоты звучания можно  использовать  следующие игровые упражнения:

1.  Упражнение «Имитация».

     Подражание голосам взрослых животных, птиц и их детёнышей, имитация их

     движений. Произнесение звуков тише или громче в зависимости от удаления

     объекта, высоким и низким голосом. Подражаем рычанию собаки «Р», вою волка  

      «У», вою ветра «Ф»,  шуму камышей «Ш», жужжанию пчелы «Ж», писку комара  «З», звуку воды  «С» и т.д.

2. Повышение и понижение голоса, в соответствии с движением руки взрослого и  

    ребенка (произносим гласные звуки, слоги). (аааа-ААА, ООО-ооо-ООО).

3. Упражнение «Маляр» (имитация движений маляра рукой вверх-вниз).

    Понижение и повышение голоса при произнесении гласных звуков, сочетаний из  

    двух – трёх гласных звуков, слогов. (О-А-У, Ма-Му-Мы)

4. Упражнение «Этажи».
     Произнесение односложного слова (бом, дом) с повышением голоса. 
5. Упражнение «Птичий гомон».
    Изображать крик,  каких-нибудь птиц: тихо (далеко), чуть громче (ближе) и громко (совсем близко).  
6. Пропевание чистоговорок с повышением и понижением тона.  

    Ай-ай-ай, рано утром ты вставай. (высоким голосом)
    Ой-ой-ой, будем песню петь с тобой. (низким голосом)
    Эй-эй-эй, мы поём, как соловей.
    Ой-ой-ой, хорошо нам петь с тобой.

7. Упражнение «Лесенка». 

    Очень доступное наглядное для детей упражнение. Используя игрушку, можно двигаться по лесенке  и произносить звуки,  слоги, слова и фразы,  с различной высотой,  громкостью и темпом. Чем выше поднимаешься, тем выше или громче голос. Или быстрее темп.

8.  «Игры - диалоги»

Развитие модуляции голоса в разыгрывании  диалогов по ролям:  
    Диалог «Кошка»   (В. Лунин)

    - Что ты, кошка, сторожишь?    (вопросительно?)

    - Сторожу у норки мышь.
(хитро)

    Выйдет мышка невзначай,

    Приглашу ее на чай!!!                  (с усилением голоса)

Диалог «Разговор с пчелкой»  (М. Бородинская)

    Меня ужалила пчела!                   (восклицательно)

   Я закричал: «Как ты могла?»      (громко)

   Пчела в ответ: «А как ты мог

   Сорвать любимый мой цветок?      (громко, вопросительно)

   Ведь он мне был ужасно нужен:
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    Я берегла его на ужин!»

9. «Игры – драматизации» 

   Еще в процессе работы над модуляцией голоса можно  разыгрывать сказки по ролям. Такие как («Три медведя», «Маша и медведь», «Заюшкина  избушка», «Теремок»). Дети произносят низким голосом, в медленном темпе слова медведя и волка, а  высоким  голоском слова Маши, зайчика, мышки.

      В дальнейшем, с детьми отрабатываются стихи и  стихи-инсценировки с использованием всех средств интонационной выразительности. Необходимо следить за дикцией, ритмом, темпом, интонацией, мимикой и жестикуляцией. Для усиления образа используются маски, костюмы и различные атрибуты.

                     Стихотворение – инсценировка «Ворона и карман»   (В. Орлов)

- Кр-р-а! – кричит ворона ворона.

- Кр-р-ажа! Кар-р-аул! Гр-р-абеж! Пр-р-опажа!

Вор-р  пр-рокр-рался  утр-ром  р-рано.

Гр-р-ош  укр-рал он из кар-р-мана,

Кар-р-андаш, пер-ро и пр-р-обку

И кар-р-тонную кор-р-робку!

- Ты, ворон, не кричи, не кричи, а помолчи.

Жить не можешь без обмана, у тебя же нет кармана.

- Кр-рак?! – воскликнула ворона

И моргнула удивленно.-

Что ж-ж  вы  р-р-аньше не сказали?

Кр-раул!..Кар-р-ман укр-р-али!


Стихотворение-инсценировка «Час потехи»   (Б. Заходер)

- Ура! Как раз потехи час!-

Расхохотался Дикобраз:

- Ха-ха!

- Хи-хи! – сейчас же подхватил

Веселый Нильский Крокодил:

- Хе-хе! – откликнулся Жираф,

Высоко голову задрав:

- Хо-хо! – раздался хохот Льва.

- Уху! – отозвалась Сова:

- Ха-ха! Хе-хе! Хо-хо! Уху!...

Таким образом, в процессе ваших совместных занятий, ребенок научится пользоваться разными средствами выразительности, раскрепостится и станет более уверенно чувствовать себя на публичных выступлениях.   
                                 
                                                                  Учитель-логопед: Белосток Инна Николаевна
